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THE HANDYMAN




Para comenzar bien el dia te
ofrecemos una variedad de
desayunos con productos
frescos y naturales de gran
calidad. {Seguro que
encuentras uno que se
adapte a tu gusto!

y

THE HANDYMAN




DESAYUNOS HASTA LAS 12:30

Croissant especial Handyman con café, infusion 3,50€
o0 vaso de leche

Tostada de pan de molde o baguette blanca o integral a
la plancha con mantequilla y mermelada con café,
infusion o vaso de leche.

Grande 3,20€
Pequerio 2,90€
Suplemento pan integral

Grande 0,40€

Pequernio 0,25€

Baguette blanca o integral tostada, con aceite de oliva virgen y
tomate natural servida con café, infusion o vaso de leche.

(1) Grande 3,20€
(2) Pequeno 2,90€
(1) Suplementos (precio por rebanada):
Atin, pave, bacon, york, queso o serrano 0,70€
Huevo 1,10€
Pan integral 0,40¢€
(2) Suplementos (precio por rebanada):
Atin, pave, bacon, york, queso o serrano 0,40€
Huevo 1,10¢€

Pan integral 0,25€

Churros o porras con café, infusion o vaso de leche.

Entero (4 churros o 2 porras) 3,00€
Mediano 2 churros o I porra) 2,40€

Suplemento chocolate a la taza 1,00€

Croissant a la plancha con mantequilla y mermelada 3.90€
servido con café, infusion o vaso de leche.

Pincho de tortilla espatiola con café, infusion, o vaso de leche.

Entero 4 75€

Medio 3,90€
VI Esoeciatidad | Saludable I
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Sandwich de jamon de York y queso servido 4 75€
con café, infusion o vaso de leche

Croissant relleno de jaméon de York y queso servido con, 4,75€
café, infusion o vaso de leche.

FULL MONTY

Huevos fritos o revueltos con salchicha, bacon, 8,50€
tomate natural a la plancha, patatas fritas, baked beans,

pan y mantequilla servido con café, infusion o vaso de leche.

TANDYMAN SPECIAI

Tostada de pan de molde con huevo frito o revuelto 7,00€
sobre jamon de York, ibérico o bacon con patatas fiitas.

Servida con café, infusion o vaso de leche.

A TR AN L'C A AT A TTIQ T
A FRAN FSA \l. 1 .

Confecciona tu tortilla segun tus gustos

* Por cada huevo 1,10€
* Suplemento (atin, york, serrano, bacon o queso) 0,70€
* Pieza de pan 0,60€

A N\ OIS ) \DITTOS

Montadito 4. 00€
Bocadillo 6.,90€

Bacon, queso y tomate natural
_jamén serrano con tomate
Jamon de York con queso
Atin con tomate

Pollo plancha con Mayonesa

EXTRAS DESAYUNO

Cola-Cao
Zumo de naranja natural

Suplemento de refresco, zumo de naranja
natural o jarrita de Heineken

(en sustitucion de caffé, infusion o vaso de leche)

Suplemento de chocolate a la taza

(en sustitucion de caffé, infusion o vaso de leche)
Guarnicién de patatas fritas
Mini Croissant

Suplemento pieza de pan blanco
Grande
Pequernio

Suplemento barrita integral
Grande

Pequenia

Suplemento mantequilla y mermelada
o tomate triturado



THE HANDYMAN CARTA DE ALERGENOS Listado de platos, con identificacion de las sustancias que producen alergias,

EVALUACION DE LA CARTA e intolerancias alimentarias, recogidas en el Reglamento (UE) n° 1169 / 2011
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DESAYUNOS (Todos con café, infusion o vaso de leche)

DE NUESTRO HORNO

Croissant especial Handyman

%
r

CONTINENTAL

Tostada de pan de molde o baguette blanca o integral a la plancha con mantequilla y mermelada

%
v

MEDITERRANEO

%
v

Baguette blanca o integral tostada, con aceite de oliva virgen y tomate natural

SUPLEMENTOS

A =

Pavo SIN ALERGENOS

Bacon d n

York SIN ALERGENOS

Queso u

Serrano SIN ALERGENOS

Huevo



DESAYUNOS (Todos con café, infusion o vaso de leche)

MADRILENO

Churros o porras

Suplemento chocolate a la taza

VERSALLES

Croissant a la plancha con mantequilla y mermelada

TORTILLA XXL

Pincho de tortilla espafiola

EJECUTIVO

Sandwich de jamén de York y queso

FRANCES

Croissant relleno de jamén de York y queso

FULL MONTY

Huevos fritos o revueltos con salchicha, bacon, tomate natural a la plancha, patatas fritas,
baked beans, pan y mantequilla

HANDYMAN SPECIAL

Tostada de pan de molde con huevo frito o revuelto sobre jamén de York,

ibérico o bacon con patatas fritas
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DESAYUNOS

TORTILLA FRANCESA AL GUSTO (Confecciona tu tortilla segin tus gustos)

Huevo

Atdn

York

Serrano

Bacon

Queso

Pan

MONTADITOS Y BOCADILLOS
Bacon, queso y tomate natural
Jamén serrano con tomate
Jamén de York con queso
Atan con tomate

Pollo plancha con mayonesa
EXTRAS DESAYUNO
Cola-Cao

Zumo de naranja natural

Refrescos
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EXTRAS DESAYUNO 3
Jarrita de Heineken
Chocolate a la taza - u TR
Guarnicién de patatas fritas SIN ALERGENOS
Mini Criossant 3 E

Pieza de pan blanco *‘

g

ki &

Barrita integral

O

Mantequilla y mermelada

Tomate triturado SIN ALERGENOS

CARTA
ENTRANTES

1. Aros caseros de cebolla, pimiento o mixtos 11,90
. - . o) . g
2. Croquetas caseras de jamén ibérico, Handyman y boletus (a elegir) 6 ud.: 8,50/ 12 ud.: 14,90
3. Alitas de pollo a la barbacoa 11,90
. . g
4. Fingers de pollo, mozzarella o mixtos 12,90

5. Popcorn de pollo (deliciosas palomitas de pollo crujiente con salsa bbg y de mostaza y miel) 11,90
6. Patatas 6 salsas 8,90

7. Patatas con salchichas irlandesas 6 salsas 11,90
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8. Bacon & cheese fries (patatas fritas gratinadas con bacon crispy y mezcla de quesos fundidos) 11,90

9. Huevos rotos con jamén ibérico 13,90
9. Huevos rotos con gulas al ajillo 13,90 =
10. Chipirones a la andaluza con huevos fritos de corral 14,90

~ . g
11. Tequefios de queso Gouda con salsas de mango y mayonesa chipotle 6 ud.: 10,90
ENSALADAS
12. César con pollo (con crujientes tiras de pollo empanado o a la parrilla) 12,50

13. Ensalada del Chef (presentada en una cesta de tortilla de trigo. Lechuga juliana, cebolla,

tomate cherry, huevo cocido, atin,maiz, jamoén york, queso y esparragos con salsa a elegir) 12,50 %"

%/
0!
0 o

14. Ensalada tibia de bacon y queso de cabra (lechuga al estilo juliana con bacon troceado
y rulo de cabra a la plancha, tomate cherry y datiles, aderezada con salsa de mostaza y miel) 12,50

15. Ensalada de canénigos con gulas flambeadas (gulas flambeadas al cognac, tomate cherry y perlas de mozzarella,

sobre canénigos frescos con una base de tomate natural triturado y salsa de mostaza y miel) 12,50 e ) =

16. Nachos con guacamole 8,90 SIN ALERGENOS

17. Nachos California (cubiertos de chili con carne, queso cheddar fundido y pico de gallo) 13,90

U O OdoQ O

O

3
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CARTA

18. Nachos Handyman (nachos cubiertos de crema de cheddar, picadillo de chorizo,

cebolla roja y pimiento rojo y verde a la plancha)

19. Chicken Nachos (nachos cubiertos de pollo marinado, cebolla roja, pimiento rojo y verde,
y gratinados con un mix de quesos

20. Tacos Mexicanos (tortilla de maiz rellena de carne a tu eleccion, con lechuga,

pico de gallo, guacamole y cilantro) - (pollo, ternera, pastor de cochinita pibil)

21. Flautas mexicanas de pollo (tortillas de trigo rellenas de pollo y verdura,

acompafiadas de nata agria, guacamole y patatas fritas)

22. Quesadilla Mexicana de jamdén y 3 quesos)

23. Quesadillaindividual de cochinita pibil y queso brie

24. Fajita Tower (auténticas fajitas Mexicanas de carne, pollo o mixtas, con pimiento rojo y verde,

y cebolla a la plancha, acompafiadas de guacamole y salsa de yogurt)

PRINCIPALE

25. Lasagna de salmén y espinacas
26. Milanesa Napolitana (escalope gratinado con salsa napolitana casera, jamén york,

queso y pimiento morrén, acompafiado de patatas fritas)
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12,90 £

7,90 £

19,90 £

14,90 £
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CARTA

27. Garlic chicken (pechuga de pollo a la plancha con nuestra salsa casera de ajo y perejil,

con bacon y tomate natural)
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14,90

28. Entrecotte a la plancha de 40 dias de maduracién (con patatas fritas y pimientos de Padrén) 20,90 SIN ALERGENOS

29. Salmon a la plancha (con verduras asadas o ensalada)

30. Parrillada de verduras a la plancha con queso de cabra

17,90

15,90

HAMBURGUESAS (Todas nuestras hamburguesas son de carne 100% vacuno. Se sirven con patatas fritas y pan de cristal)

31. Classic burguer (carne de vacuno a la parrilla con vegetales frescos)

32. Bacon cheese burguer (bacon, doble de queso y vegetales frescos)

33. Dublin burguer (con crema de cheddar, cebolla crujiente y bacon)

34. Frech burguer (con bacon, tomate, queso brie, cebolla a la plancha, mostaza antigua,

y mayonesa)

35. Handyman burguer (con queso, jamdén york, bacon, huevo y vegetales frescos)

36. Super Handyman burguer (dos pisos de carne con bacon, jamén, huevo, doble de queso,
y vegetales frescos)

37. Champi burguer (con champifiones salteados, Philadelphia y cebolla a la plancha)

38. Mini burguer (seleccién de 5 mini hamburguesas de buey variadas. Ideales para compartir)

10,50 § o
11,50 | o
12,50 | o

13,50 | o
13,50 | o

%1%
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15,90 | Iiii
11,50 § o

15,50 CONSULTAR
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HAMBURGUESAS (Todas nuestras hamburguesas son de carne 100% vacuno. Se sirven con patatas fritas y pan de cristal)

39. Crispy chicken (hamburguesa de pollo crujiente con bacon y vegetales) 11,50

40. Angus burguer (carne de vacuno de la raza Angus Irlandesa, a la parrilla con racula,

cebolla a la plancha, queso cheddar y salsas ranchera y de cerveza negra) 15,90

41. BBQ Ribs (un costillar de cerdo de 800 g. a la parrilla, 1/2 Costillar 13,90

con nuestra exclusiva salsa barbacoa y patatas fritas) Costillar entero 18,90 §"

L) e TN A [V 3 (Todos nuestros sandwiches estan preparados con productos frescos y van acompafiados de patatas fritas)

42. Handyman Club (el mas clasico. Dos pisos con doble de queso, jamén york, bacon,

B

pollo, lechuga, tomate y mayonesa) 10,90 §"
43. Mixto (doble de jamén y queso, en pan de sandwich) 5,90 §"
44. Mixto con huevo 7,50 §"

45. Laser (doble de jamén y queso con cebolla a la plancha, tomate, En pan de sandwich 9,90 §‘°

BEEEE
olofo

huevo cocido, esparragos y mayonesa) En pan de hamburguesa 9,90 §‘°
46. César sandwich (tiras de pechuga de pollo a la plancha o fingers, con bacon,

lechuga, tomate, Parmesano y salsa César) 10,90 §‘°
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CARTA

YD) N A [V (Todos nuestros sandwiches estan preparados con productos frescos y van acompafados de patatas fritas)
11,90
11,90

47. Wrap de pollo ((tiras de pechuga de pollo a la plancha o fingers, con bacon,
lechuga, tomate y cebolla crujiente con salsa de yogur envuelto en una tortilla de trigo)
48. Wrap vegetal con atin (lechuga, tomate, cebolla, huevo cocido y atdn,

con salsa de yogur, envuelto en una tortilla de trigo)

COMBOS

49. Handyman combo (alitas de pollo, fingers de pollo y mozzarella, aros de cebolla y pimiento,
jalapefios rellenos de queso, y nachos con crema de cheddar)

50. Super combo (croquetas de jamoén y bacalao, Popcorn de pollo, snacks de jalapefios,

4 mini-hamburguesas, y nachos con crema de cheddar)

51. Chicken combo (mix de nuestros mejores platos de pollo: alitas, Popcorn, fingers,

tacos de pollo y flautas Mexicanas. Acompafiadas de salsa barbacoa y de mostaza y miel)

52. Tarta de Guinness casera
53. Irish cheese cake con frambuesas

54. Brownie con helado de vainilla

25

26

26

5,90

5,90

5,90
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CARTA 2
POSTRES
55. Tarta muerte por chocolate 5,90 §§4”? E @ u ‘
56. Carrot cake casera 5,90 §$”? E u
57. Bolitas de leche frita con dulce de leche 5,90 §§4”? E u
. P de @
58. Tiramisu 5,90 £ E u TR
59. Helado De chocolate 5,90 §§4”? u TR

TABLA DE LOS 14 ALERGENOS *

e

GLUTEN CRUSTACEOS HUEVOS PESCADO CACAHUETES

#

FRUTOS SECOS APIO MOSTAZA SESAMO SULFITOS ALTRAMUCES MOLUSCOS

@)

LECHE

* Conforme ala clasificacién de sustancias establecida por el: REGLAMENTO
(UE) N° 1169 / 2011 DEL PARLAMENTO EUROPEO Y DEL CONSEJO, de 25
de Octubre de 2011, sobre lainformacién alimentaria facilitada al consumidor.



